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Drogpolicy inom
Uppsala Ungdomscirkus/Aktiv Ungdom

Bakgrund
Det &r viktigt for oss att vara medlemmar trivs, mar bra och utvecklas i vér forening.
En del av det ar att verksamheten ar fri fran tobak, alkohol och droger.

Nedan foljer de regler vi tillsammans vill f6lja. I texten ndmns ledares ansvar, det giller
hér bara myndiga ledare. Ledare under 18 &r rdknas i detta sammanhang som elev.

Reglerna forankras hos medlemmarna genom information och diskussion.

Formuleringarna far gérna dndras efter dessa diskussioner, bara grundregeln med en
verksamhet fri fran tobak, alkohol och droger bestar.

Tobak

Vi tilldter inte vara medlemmar att anvénda tobak (t.ex. snus och cigaretter) under eller i anslut-
ning till trdning, uppvisning eller annan féreningsverksamhet.

Uppticker ledare nagon elev under 18 som anvénder tobak i anslutning till verksamhet har leda-
ren skyldighet att ge eleven information om vad som géller och kontakta elevens vardnadshavare/
forélder, eller meddela styrelsen som kontaktar vardnadshavare/forilder.

Det ar viktigt att ledare foregar med gott exempel infor sina elever och dérfor bér man avsta fran
all anvéndning av tobak i anslutning till verksamheten.

Vi tilldter inte vara ledare att anvénda tobak i nérheten av eleverna eller 1 anslutning till traning,
uppvisning eller annan féreningsverksambhet.

Denna regel uppritthalls genom eget ansvar, skulle ndgon ledare bryta denna regel ska cirkus-
skolansvarig eller styrelse informera om vad som géller och ge en varning om att ledaren riskerar
att inte kunna fa nya uppdrag inom foreningen.

Ansvaret for att dessa regler halls ar styrelsens och ledarnas.

Alkohol

Vi tilldter inte medlemmar att dricka alkohol under eller i anslutning till traning, uppvisning eller
annan foreningsverksambhet.

Uppticker ledaren att ndgon elev druckit alkohol i anslutning till verksamhet har ledaren skyl-
dighet att ge eleven information om vad som géller, och om eleven ar under 18 &r kontakta
elevens vardnadshavare/forélder, eller meddela styrelsen som kontaktar vdrdnadshavare/forél-
der.
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Ledarna maste dven hér tdnka pa att foregd med gott exempel och ta sitt ansvar.

Ledare och medfoljande foréldrar far inte dricka alkohol pé lager, uppvisningar eller annan verk-
samhet dir man har ansvar for elever.

Denna regel uppritthélls genom eget ansvar, skulle nagon ledare bryta denna regel ska cirkus-
skolansvarig eller styrelse informera om vad som giller och ge en varning om att ledaren riskerar
att inte kunna fa nya uppdrag inom féreningen.

Ansvaret for att dessa regler halls ar styrelsens och ledarnas.

Pa fester i foreningens regi far ingen under 18 ar dricka alkohol. Myndiga personer féar dricka
alkohol men bor forega med gott exempel och endast dricka mattligt. I detta ssmmanhang finns
inga aktiva ledare sa ansvaret att folja regeln bérs av all deltagande myndiga personer.

Narkotika och dopingpreparat
Narkotika och dopingpreparat ar strangt forbjudet 1 var forening och skulle ndgon medlem
anvédnda dessa preparat ska foljande atgérder utforas:

e Kontakt med vardnadshavare/féralder om eleven eller ledaren ar under 18 ar.

e Kontakt med sociala myndigheter och eventuellt polisen.

Anvindning av preparat kan medfora avstangning fran all féreningsverksamhet.
Ansvaret att dessa regler foljs dr ledarnas och styrelsens.

Forankring av policyn
Ledarna i var forening har en skyldighet att lyfta fram dessa fragor 1 sina grupper sa att eleverna
vet vilka riktlinjer som finns.

Styrelsen maste dven for att hélla dessa regler och riktlinjer lyfta fram dessa fragor pa arsmoten,
gemensamma traffar, informationsméten och infor sponsorer. Vart mal dr dven att presentera var
drogpolicy pé foreningens hemsida sé att alla fér tillgdng till den.

Uppsala, mars 2018, reviderad mars 2020
Styrelsen for Uppsala Ungdomscirkus/Aktiv Ungdom
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